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Parcours ‘oversteken op het schoolplein’ 
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Parcours: 
Op het schoolplein wordt met stoepkrijt een parcours getekend dat er ongeveer uitziet als voorgaande tekening. Gebruik hierbij zoveel 
mogelijk ruimte op het plein zodat er voldoende ruimte is om goed over te steken en de ‘stoepen’ groot genoeg zijn om veilig op te staan. 
Denk aan minimaal 10 meter bij 20 meter voor het totale parcours.  
 
Oefeningen: 
Oefeningen die op het parcours kunnen worden uitgevoerd: 

 Oversteken van een rechte straat 

 Oversteken bij een T-kruising 

 Oversteken bij een kruispunt 

 Oversteken bij een zebrapad 

 Oversteken bij een verkeerslicht 

 Oversteken tussen geparkeerde auto’s (gebruik als auto’s twee containers) 

 Een obstakel op de stoep 
Bespreek eerst met de klas hoe je veilig over steekt: 

 Je stopt voor de stoeprand, 

 Je kijkt links-rechts-links of er verkeer aankomt. Oefen even met links er rechts door leerlingen hun hand te laten opsteken, 

 Komt er verkeer aan, wacht dan even. Als het verkeer voorbij is kijk je nog een keer, 

 Is het veilig, steek dan rustig en recht over. 

 Bij een kruispunt met je niet alleen naar links en recht kijken, maar ook naar voren en/of achteren. 

 Stoppen alle automobilisten bij het zebrapad? Ook hier eerst goed kijken dus! 
Zie ook de lessen ‘oversteken’ in de mappen van Verkeerskunsten. 

 
Werkwijze:  
Na een klassikale uitleg gaan ouders met groepjes van 4 tot 6 leerlingen het oversteken oefenen. De ouders bepalen hierbij zelf de route die ze lopen. Op 
deze wijze kunnen ze alle oefeningen de revue laten passeren. Wanneer er op een bepaald punt al een groepje aan het oversteken is, kan de ouder naar een 
andere plek op het parcours lopen. 

 Laat leerlingen eerst twee aan twee oversteken. Wanneer dit goed gaat kunt u de leerlingen één voor één laten oversteken. 

 Rol af en toe een bal op straat om te kijken of leerlingen er dan ook aan denken om eerst links-rechts-links te kijken. 

 Laat uit ieder groepje leerlingen, om de beurt een leerling als verkeersdeelnemer met een fiets over het parcours fietsen of met een ‘Cars’ plaat 
over het parcours lopen. 

 Laat steeds één van de leerlingen uit het groepje kiezen waar heen gelopen wordt. 
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